
       Berlin, Oktober 2018
           

       Ein Brief für dich...
       für verglücklichte 
       Momente. 

Mit einem strahlenden Lächeln bewegt sie sich auf der Bühne
und begrüßt uns herzlich. Auf dem Tisch neben ihr steht ein
großer, altmodischer Koffer. Er sieht zerschrammt aus, als 
sei er schon viel herumgekommen. Und er birgt viele bunte 
Dinge in seinem Bauch. Die holt sie fröhlich nach und nach 
heraus und unterbreitet uns währenddessen grundlegende 
alltagstaugliche Ideen zu Glück und Wohlbefinden.  
In diesem Moment brauche ich zu meinem Glück nichts 
weiter, weil mein Wunsch in Erfüllung geht: Ich erlebe sie 
persönlich, die Glücksministerin Gina Schöler. 
Das Ministerium für Glück und Wohlbefinden begegnete 
mir zum ersten Mal 2017 im Internet. Zum 20. März, dem 
internationalen Tag des Glücks, rief die Glücksministerin 
die Briefaktion #schreibdichglücklich ins Leben. Über 3000 
Menschen aus 27 Ländern griffen ganz altmodisch zu 
Stift und Papier und machten somit sich selbst und die 
Empfangenden mit Briefen glücklich. 

Weitere Impulse findest du im Brief „Glücksministerin“.
Bestellen kannst du ihn bei www.glueckskunst.de
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