Berlin im Juni 2009

Ein Bw’efﬁk’r dich ...
mit schoko/aa’igem
f'/aufgemuss.

Schoko/aalemmassage.

Das Wort allein verspw'chf schon pures Wo/]/behagem.

Da wachsen minr F/u'ige/ vor lauter Wonne und ich ﬂ'ih/e mich
][rei/ mich himmlisch kérper/ichem Clenuss himzugebem.

Wie F/&ge/ die Verbimc/mmg mit héheren Welten symbo/isierem,
so stellte ﬂ'ir die Azteken Schokolade die Verb/mdmmg mit den
Cisttern darve Im Giegensatz zu Milch und Honig, Nektar und
Ambrosia war es keine su'i[)’e "Bricke" Kakao schmeckt bitter
- und erst die 614%0/9(56//‘ mengten thm spater Sdﬁsfof][e bei.
Von ,meiner” Schokoladen-Masseurin er][uhr ich, dass das
Herz, Sitz der Liebe im Kc’)’r‘per und somit auch ][1'4'% die Szk'ﬁe
des L ebens Zusfcﬁmdig, ﬂir seine gesmmde Funktion B/’ﬁersfoffe
braucht und nut=t.

Wie sich Bitter und SMﬁ aufeimamc/er beziehen im Leben,
scheint mir ein hochinteressantes Forschmmgsfhema zu sein.
Die bittere Kakaomasse, die aufgeﬂ‘agem und au][mer‘ksam mit
liebevoll kumdigem Handen einmassiert wurde, weckte

jec/emfa//s amsgesprochem 5[4'[)73 aeﬁ'ih/e in meiner Haut.
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